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Sveva Casati Modignani ha presentato il suo libro

“Merende profumate di Barbera”

La scrittrice e la Douja.
Sopra Sveva Casati Modignani con labrocca
simbolo della manifestazione. Afiancoil pubblico
~ che haassistito alla presentazione del suo libro,
sotto con la produttrice vinicola Mariuccia Borio

Le colline di Costigliole ha co-
minciato ad assaporarle da
bambina. «Papa faceva il com-
merciante di vini, oltre che in
Oltrepd Pavese, passava da ca-
scina Castlet, Avevamo la can-
tina piena. Uova shattute e
Barbera era la merenda dei
bimbi, per diventare forti».
C'¢ un po’ di Astigiano nelle
memorie di bambina di Sveva
Casati Modignani, una delle
firme pilt amate della narrati-
va contemporanea che ha rice-
vuto ieri, all’Enofila, il premio
Douja d’Or 2012 per il suo ulti-
mo romanzo autobiografico

diale. Sveva bambina in una cit-
ta ferita dalla guerra, la famiglia
sfollata in una cascina e lei che
cresce conoscendo un universo
rurale fatto di gusti e sapori nuo-
vi. Nel ricettario della memoria
spunta la merenda «consolato-
ria» detta «Rossumatay,«Arsu-
méy, per dirla con i monferrini,
che preparava la nonna con uo-
va e Barbera d’Asti di Cascina
Castlet. Salone stracolmo con
lunga fila per gli autografi con
l'attrice Chiara Buratti che ha
letto alcuni passi del libro. Per
I'occasione & stata anche ripro-
posta |'antica ricetta preparato

edito da Mondadori «Il Diavo- dalla «stellata» Mariuccia Ferre-
Io e la Rossumatay, «omaggio ro del ristorante San Marco di
alla Barbera d’Asti e alla crea- Canelli. Curiosita: ieri in Douja
tivita delle donney. Sono gli an- di bottiglie con la vespa non se
ni della Seconda Guerra Mon- ne trovavano pil.. [E.sC)



mailto:info@cascinacastlet.com
http://www.cascinacastlet.com/

