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Anni di ricerca scientifica e agronomica
e una grande passione: cosi si torna a
produrre vini rossi da varieta autocto-
ne a rischio d'estinzione. Ad Asti, Sie-
na e Crotone si fa rivivere l'eccellenza
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I FA PRESTO A DIRE: basta Merlot e Cabernet,
finiamola con Chardonnay e Sauvignon, i vi-
ni italiani vanno faiti con uve italiane. Se non
si tratta di Barolo o Barbaresco, Brunello di
Montalcino o Amarone, non & cosi semplice far vini
di pregio con le uve di vitigni autoctoni, specie se
il vitigno & raro o addirittura a rischio di scompar-
sa. Chi impianta le deprecate varietd internazionali
non ha che da rivolgersi a un vivaio e trovera quanti
cloni gli servono, adatti per ogni tipo di clima e di
terreno, mentre chi adotta un vitigno indigeno non
molto diffuso ha la matematica certezza di non tro-
varne neppure uno, di clone certificato. Percio, se
ritiene pericoloso scommettere alla cieca su quel tipo
di vite, sara costretto a sottoporla (a proprie spese) a
una rigorosa ricerca scientifica e agronomica. T una
strada lunga e impegnativa, oltre che onerosa, ep-
pure c& chi I'ha affrontata con successo. Tre sono le
esperienze pil significative, e il caso ha voluto che si
siano verificate una nell'Ttalia del Nord, una nell'Ttalia
Centrale e la terza nel Meridione. Eccole.
Costigliole d’Asti. Ci ha messo quasi 20 anni Mari-
uccia Borio, titolare di Cascina Castlet, a resuscitare
I'Uvalino, un vitigno dimenticato perfino nell’Astigia-
no, dov'era diffuso. Ma lei, tenacissima, nel marzo
scorso € stata in grado di sottoporre in anteprima a
un gruppo di gioralisti il vino che ha ricavato dalle
sue uve, organizzando una degustazione verticale di
sei annate (dal 1990 al 2003). Che cosa I'ha spinta
a impegnarsi nel salvataggio di questa varieta? Un
ricordo infantile: nelle sue memorie di bambina, dai
grappoli di Uvalino lievemente passiti si tragva un
vino importante, con cui brindare a matrimoni e bat-
tesimi, da regalare a Natale al medico e al farmacista,
«Perché & scomparsoss, si era chiesta. «Per insipienza
dei produttori o perché di scarso valore?. Per dare
una risposta, Mariuccia Borio ha investito risorse ed
energie: ha cercato il vitigno nei filari pitt antichi
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della zona, I'ha selezionato e ripiantato, ha convinto
un’équipe di ricercatori a studiarne le caratteristiche
e sei anni fa & riuscita a farlo iscrivere nel Catalogo
nazionale. Nel frattempo aveva cominciato a vinifi-
carne le uve, e ha ottenuto risultati cosi incoraggianti
da convincerla a imbottigliare il vino e proporlo in
vendita. Ma la sua intuizione, hanno accertato frattan-
to le ricerche, ha condotto a inattese scoperte.

«Se i grappoli di Uvalino si possono vendemmiare
tardivamente e appassire senza problemi di muffas,
spiega infatti Lorenzo Corino, dell’Istituto sperimen-
tale per la viticoltura di Asti, «& perché le sue uve
hanno un contenuto sorprendentemente elevato di

Mariucda Borio versa
un calice di Uvaline,
prodotta con l'omanimo
vitigno da lei selezionato
eripiantato: i suoi
grappoli (nella pagina
accanto) hanno

un elevato contenuto

di resveratrolo, che
contrasta i radicaliliberi,
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Inalto, la Cascina
Castelet di Costigliole
d'Asti e i filari piantati da
Mariucda Borio. Le sue
particolari uve possono
essere vendemmiate
tardivamente e appassire
senza problemi di muffa.
Sotto, una veduta

del paese piemontese,
fra le colline astigiane.

lerman

AN i

Nobile e austero egpure morbido, dolce, vitale,
con intensi profumi aiﬁzdtz espezie, [ Uvalino
possiede anche inattese proprieta antiossidanti

resveratrolo. Come mai I'Uvalino ne & tanto ricco? In
risposta agli attacchi di botrite? sMacchés, dicono i due
ricercatori che lo hanno studiato, Rocco Di Stefano,
della facoltd di agraria dell'Universita di Palermo, e
Daniela Borsa, del Centro per I'enologia di Asti: «Si
tratta di una caratteristica varietale, influenzata solo
in parte da condizioni ambientali e pratiche colturali».
Insomma, 'Uvalino & il vitigno pitl ricco di resvera-
trolo che si conosca, e lo & per sua stessa natura.

Ma serve a qualcosa l'abbondanza di questo poli-
fenolo? Certo: le qualitd antiossidanti nei confron-
ti dei radicali liberi che possiede il resveratrolo lo
rendono prezioso nella prevenzione delle affezioni
cardiovascolari. «E 'Uvalinos, chiarisce Aldo Bertel-
li, della facoltd di medicina all'Universita di Milano,
«si & dimostrato il pili attivo fra i diversi campioni di
vino nel ridurre Pattivita di radicali liberi. Il primo
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ad avvantaggiarsene sembra essere proprio lui, visto
che alla degustazione del marzo scorso ha dimostra-
to d'invecchiare ringiovanendo: a trionfare & stato
infatti I'Uvalino pit maturo, del 1990, ricco, nobile,
austero eppure morbido e dolce, incredibilmente
vivo e vitale con intensi profumi di frutta matura e
spezie dolei.

Mariuccia Borio lo ha messo in vendita ribattezzan-
dolo Ueeline. Come mai? Perché con questo nome,
che le ha suggerito lo storico Gianluigi Bera, gid nel
1600 era chiamata un'uva a maturazione tardiva (for-
se I'Uvalino, forse un suo antenato) cosi dolee che
gli uccelli ne decimavano la vendemmia.
Castelnuovo Berardenga (Siena). Si chiama sem-
plicemente Pugnitello, invece, con il nome del viti-
gno da cui & ricavato, l'ultimo vino prodotto dall’Agri-
cola San Felice, importante azienda vitivinicola del
Chianti Classico, di cui & proprietaria la societd di
assicurazioni Ras, oggi del gruppo Allianz. Anche il
Pugnitello & una varieta di vite ripescata nel dimen-
ticatoio € a lungo studiata. La sua vicenda & legata
alla memoria di Enzo Morganti, l'enologo che dires-
se San Felice dalla creazione dell'azienda, nel 1967,
fino al momento della sua prematura scomparsa, 14
anni fa. Profondamente legato alla sua terra, Morganti
aveva la capacita di vedere piit lontano degli altri. Nel
momento pit grave della crisi del Chianti fu il primo
a credere nelle potenzialita del Sangiovese, ma fu
soprattutto 'unico a impegnarsi affinché il prezioso
patrimonio di vitigni minori non andasse perduto.
Proprio a quello scopo, Morganti aveva dedicato nel
1974 mezzo ettaro di San Felice alla sperimentazione
di una quindicina di presunti cloni di vitigni della
tradizione. Ma I'iniziativa che ha portato a produrre



