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A-Costigliole & stato recuperato un antico vitigno dall'elevato contenuto di resveratrolo

Nei vigneti astigiani riscoperto 'Uvalino

| RARITA

Lc grandi scoperte, o risco-
perte, si fanno quasi per ca-
so. Sembra capitato cosi an-
che per I'Uvalino, un vitigno
autoctono piemontese di cui
si erano perse le tracce. Se n'¢
parlatoal castello di Costiglio-
le, grazie alla volonta di una te-
nace “donna del vino”, Ma-
riuccia Borio, che, dopo aver-
ne sentito parlare negli anni
'80 da Renato Ratti, nel 1990
decise di dedicarvi la giusta at-
tenzione attraverso un proget-
to aziendale finalizzato al re-
cupero di questa uva antica e,
per certi versi, misteriosa.

Mariuccia Borio coinvolse
il sistema di ricerca del vino
piemontese di allora, Tstituto
sperimentale per la viticoltura
di Asti con il dottor Lorenzo
Corino e quello analogo di
enologia con il professor Roc-
co Di Stefano e la dottoressa
Daniela Borsa e, naturalmen-
te, la sua struttura aziendale,
dagli enologi Armando Corde-
ro e Giorgio Gozzellino fino al-
l'ultimo viticoltore. I risultati,
per ora a livello aziendale, so-
no straordinari: & stato ripor-
tato alla ribalta un vitigno di-
menticato e 'Uvalino, dopo
aver superato la prova speri-
mentale in vigna e in cantina
con la realizzazione di due vi-
gneti sperimentali e successi-
ve vinificazioni sempre pit co-
spicue, nel 2002 & stato iscrit-
to nel Catalogo nazionale del-
le uve da vino.

La particolarita di questo vi-

B L'immagine sopra evidenzia
forma e dimensione def grappoli
di Uvalino. In alto o sinistra:
una foglia del vitigne raro.

tigno sta nella sua spiccata ca-
pacita di resistere alla botrite
e di rivelarsi particolarmente
adatto a vendemmie tardive e
appassimenti. Il giudizio dei
tecnici va proprio in questo
senso: in particolare, quando i
grappoli di Uvalino vengono
appassiti, regalano vini di
grande pienezza e struttura,
con caratteri organolettici di
elevata qualita e longevita.

La storia non ci ha traman-
dato a favore dell'Uvalino
quei documenti scritti che
consentono di definire con
esatlezza il percorso storico e
spaziale di una varieta. Tutta-
via, sono state raccolte nume-
rose memorie orali, dalle qua-
li si desume che questo viti-
gno fosse diffuso fin dall'ini-
zio dell'Ottocento nei territori
di Costigliole, Canelli e Mon-
taldo Scarampi, dove ogni
azienda aveva almeno alcuni
filari di quest'uva, che spesso

partecipava alla vinificazione
di altre varietd come comple-
tamento dei loro caratteri.

A quanto pare, la sua forte
resistenza alla botrite & da
mettere in relazione con l'ele-
vato contenuto di resveratro-
lo, un composto polifenolico
assurto agli onori della crona-
ca per le sue qualita salutisti-
che dovute alla sua attivita an-
tiossidante e antiradicali libe-
1i. Se negli altri vitigni la pro-
duzione di resveratrolo risulta
piti cospicua in presenza di at-
tacchi di botrite o di particola-
ri condizioni di stress, nel-
I'Uvalino la sintesi in dosi ele-
vate di tale sostanza avviene
in condizioni vegetative asso-
lutamente normali. Le verifi-
che condotte sui vini ottenti
dai vigneti sperimentali di
Uvalino di Mariuccia Borio
hanrio consentito di dimostra-
re il passaggio di queste dosi
elevatissime di resveratrolo
dalle uve ai vini e la loro stabi-
lith nel tempo.

I ricercatori protagonisti
della sperimentazione (Cori-
no, Di Stefano e Borsa) hanno
sottolineato l'estremo interes-
se qualitativo ed enologico
che sta dietro a questuva e al
suo vino, il quale pud essere
collocato tra quelli che sanno
resistere a lungo al tempo. In
particolare, ne hanno sottoli-
neato la validita tanto perle vi-
nificazioni in purezza quanto
per quelle in assemblaggio
con altre varieta a frutto nero:
in tal caso, I'Uvaline apporte-
rebbe, oltre a un interessante
contributo in materia coloran-
te e un‘ampia struttura di pro-
fumi, un contenuto elevato di
resveratrolo, con un risvolto
salutistico da non trascurare.

Le prime tra annate produt-
tive di Uvalino (2005, 2004 e
2003) stanno per essere messe
in commercio da Mariuccia
Borio come “vini rossi da ta-
vola”. Nei prossimi anni que-
5t0 vino potra rientrare nella
Doc Monferrato rosso. g.n.
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